
Pace Count Reference Card 
 

Name           
 

No. of steps or paces per 100’      
 

10’       5’     
 

20’     25’     
  

30’     75’     
 
40’       200’     

 
50’     300’     

  
60’     400’    

  
70’       500’     

 
80’     1000’    

  
90’     
 
100’     
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